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ORIENTAÇÕES AOS VISITANTES
UTI

 Nas UTI’s é permitido apenas um visitante por dia para
cada paciente;

 Visitantes com sintomas gripais, que tiveram contato
com caso suspeito ou confirmado, que estiveram em
isolamento domiciliar ou que se classifiquem no grupo
de risco, não deverão entrar na unidade como forma de
prevenção à disseminação da Covid-19;

 UTI 01: Visitas diariamente;

 UTI 02: Visitas diariamente;

 Horário de visitas: 16 às 17 horas (é necessário chegar
com 30 minutos de antecendência, para realização de
identificação e cadastro).

Para que as visitas aconteçam de forma segura, o visitante
deverá seguir algumas normas e rotinas que serão
repassadas pela instituição:

OBSERVAÇÕES:

 Em caso de intercorrências nas UTI’s, a visita poderá
ser suspensa ou adiada;

 Higienizar as mãos antes e após a visita;

 Aguardar o médico junto ao leito do paciente;

 Proibido manipular os equipamento de
monitoramento dos pacientes;

 Ao término da visita se retirar do Hospital de forma
rápida e direta, evitando transitar em outros setores;

 Uso obrigatório de EPI’s.

 Em caso de descumprimento das normas, o visitante
será descrendenciado;

Em caso de dúvidas entre em contato com o nosso
Hospital
Tel: (88) 3631 - 5100

Proibido entrada de visitantes trajando
roupas curtas, tais como: shorts,
bermudas, mini-saias, camisetas cavadas,
blusas com decote ou transparentes.

Proibido entrada de visitantes calçando
rasteiras, sandálias, chinelo, saltos e
outros tipos de sapatos abertos.

Proibido entrada de visitantes
com bolsas, malas, necessaires,
estojos, sacolas, sacos e outros.

Proibido entrada de visitantes
utilizando coberturas, tais como:
capacetes, bonés, gorros,
chapéus e outros.

Proibido entrada de visitantes utilizando adornos
tais como: relógios, pulseiras, brincos, colares,
piercings expostos e outros.

Proibido uso de aparelhos
eletrônicos na UTI,
principalmente para fins de
gravação e filmagem.

Deve ser mantida a ordem e o
silêncio no ambiente hospitalar.



ORIENTAÇÕES AOS
VISITANTES

UTI CLÍNICA E CIRÚRGICA
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ORIENTAÇÕES PARA PACIENTES E
ACOMPANHANTES

QUEM TEM DIREITO A ACOMPANHANTE?

1. Toda mulher que esteja em trabalho de
parto, parto e pós-parto imediato, nos
hospitais públicos e conveniados com o
Sistema Único de Saúde – SUS, conforme a Lei
nº 11.108/2005.

2. Idosos acima de 60 anos (Lei nº
10.741/2003).

3. Crianças e adolescentes menores de 18
anos (Lei nº 18.063/1993).

4. Pacientes com deficiência e/ou outras
necessidades especiais (Lei nº 13.146/2015).

DEVERES DO ACOMPANHANTE

1. Permanecer sempre junto ao paciente,
prestando o cuidado necessário.

2. Usar a roupa do acompanhante para sua
identificação.

3. Preservar a higiene da enfermaria.

4. Seguir as orientações da equipe de saúde.

5. Informar à equipe de saúde alterações
importantes que ocorram com a paciente.

6. Lavar as mãos e usar máscara para prevenir
infecção hospitalar.

7. Utilizar somente as cadeiras disponíveis
para os acompanhantes, não deitar e nem
sentar nas camas.

8. Não trazer preocupação ao paciente.

A troca de acompanhante será feita nas
Recepções em HORÁRIO ESTABELECIDO

(07:30 às 12:00h)

(14:00 às 18:00h)

(19:00 às 20:00h)

Apenas duas trocas por dia

NÃO É PERMITIDO

1. Fumar nas dependências do Hospital.

2. Fazer visitas em outros leitos e contato
com outros pacientes a fim de evitar
contaminações.

3. Transitar no hospital após as 18:00h,
salvo para alguma extrema necessidade. Em
caso de saída, não será autorizado o retorno.

4. Filmar ou fotografar na Sala de Parto,
Centro Cirúrgico, Berçário e Enfermarias sem
autorização da equipe assistencial ou do
Serviço Social do Hospital e Maternidade São
Vicente de Paulo.

5. Não é permitida a troca de alimentos
entre os pacientes e acompanhantes, assim
como trazer ou receber alimentos externos.
A dieta é preparada de acordo com a
condição e estado clínico de cada paciente e
fornecida pelo Hospital.

HORÁRIO DAS REFEIÇÕES DO
ACOMPANHANTE:

- Desjejum (06:30 na enfermaria)

- Almoço (10:50 às 11:20h, retirar no SND)

- Lanche (15:00h na enfermaria)

- Jantar (17:00h às 18:00, retirar no SND)

- Ceia (21:00h na enfermaria)

Observação: Acompanhantes de pacientes
em observação receberão todas as refeições
na enfermaria.

HORÁRIO DOS BANHOS DO
ACOMPANHANTE:

(10:00h às 11:00h e 15:30 às 17:00h) –
Somente na área de lazer.

É PROIBIDO O USO DE BANHEIROS DA
ENFERMARIA PARA BANHOS.

ORIENTAÇÕES AO ACOMPANHANTE
MASCULINO

Solicitamos a todos vocês que, ao
acompanharem suas pacientes no
Centro de Parto Normal ou Posto I
observem as seguintes orientações:

- No momento do exame ou parto de
outras pacientes nas enfermarias do
Centro de Parto Normal ou Posto I,
solicitamos que os acompanhantes
masculinos aguardem no corredor.

- Não é permitido transitar nos
corredores do Centro de Parto
Normal salvo para alguma extrema
necessidade. Em caso de saída, não
será autorizado o retorno.

- Colabore com a equipe de saúde a
fim de garantir o bem-estar e o bom
andamento da assistência prestada
aos pacientes.

HORÁRIO DE VISITAS POR SETOR:

Emergência e Pediatria: 10:00 às
11:00hs;

Alojamento Conjunto, Clínica
Cirúrgica, Clínica Médica: 16:00 às
17:00hs;

UTI Geral: 16:00 às 17:00hs.

Apenas um visitante por dia.
Portando documento com foto.

HORÁRIO DE PEGA DE MATERIAIS NO
GUARDA-VOLUMES
- 08:00 às 09:00h
- 14:00 às 15:00h
- 20:00 às 21:00h

Mediante apresentação do
crachá

OBS: Guarda-volumes fechado das
21:00 às 08:00h
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O QUE PODE TRAZER

 PUÉRPERA (POSTO I / CENTRO DE PARTO
NORMAL)

Sabonete liquido neutro, shampoo,
antitranspirante, creme dental e escova de dente,
escova ou pente de cabelo, peças íntimas(calcinha,
sutiã, cinta), aparelho de barbear, absorvente.

 RN
Sabonete líquido neutro, pomada para assadura,
escova ou pente de cabelo, lenço umedecido, 4
fraldas de pano, fraldas descartáveis, 3 roupas
completas ( meias e luvas).

ALA CLÍNICA MÉDICA / CIRÚRGICA / EMERGÊNCIA

 HOMEM/MULHER
Sabonete Liquido neutro, shampoo, condicionador,
creme dental, escova de dente e enxaguante bucal,
escova ou pente de cabelo, antitranspirante,
creme barreira, peças intimas (calcinhas/cueca,
sutiã, cinta), aparelho de barbear,1 pacote de
fralda descartável, hidratante.

 PEDIATRIA
Sabonete liquido neutro, pomada para assadura,
escova ou pente de cabelo, creme dental e escova
de dente, 2 mamadeiras (se usar), 1 pacote de
fralda descartável, 4 fraldas de pano.

 UTI
Sabonete Liquido neutro, shampoo, condicionador,
creme dental, escova de dente e enxaguante bucal,
escova ou pente de cabelo, antitranspirante, peças
intimas (calcinha/cueca, sutiã, cinta), 1 pacote de
fraldas descartáveis, hidratante.

 ACOMPANHANTE COM LONGA PERMANÊNCIA
Sabonete liquido neutro, shampoo,
antitranspirante, creme dental e escova de dente,
escova ou pente de cabelo, peças intimas
(calcinhas/cueca, sutiã, cinta), aparelho de
barbear, absorvente.

OBSERVAÇÃO:

 Colchões, (casca de ovo, pneumático) somente
pode ser liberado estando com lacres e com
capa.

 Paciente apresentado quadro diarreico, liberar
2 pacotes de fraldas descartáveis. Com a
sinalização via sistema pelo Enfermeiro.

 Entrada apenas com saco transparente
fornecido pelo Guarda Volumes.

 Não trazer objetos valiosos.

 Permitido apenas a guarda de duas bolsas
pequenas (os itens devem ser trazidos em
pouca quantidade).

 Retirada de qualquer material do Guarda
Volumes diante a apresentação do crachá em
horários estabelecidos.

 Evitar acúmulo de roupas e objetos na
enfermaria, levando o mínimo possível de
roupas e objetos e realizando a troca ou
descarte de materiais sujos e usados.

O QUE NÃO PODE TRAZER?

Sabonete em barra, camisola ou pijama, perfume,
toalha de banho, lençóis ou cobertores, travesseiro,

cotonete, algodão, leite em pó, chupeta.

ORIENTAÇÕES PARA
PACIENTES E ACOMPANHANTES
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